Kurs:
Weil wir Frauen sind! |

Wir machen Ubungen
und wir sprechen Uber:
Was heiBt es flir mich eine Frau zu sein?

Wie geht respekt-voller Umgang zwischen Mannern und
Frauen?

Wie kann ich gut ,Stop" sagen?

Flr wen: Junge und erwachsene Frauen ab 16 Jahren

Wo: Brixen, VHS Peter-Mayr-StraBe 9
Wann: 16. Marz 2024 | 9.00 - 15.30 Uhr
Kursleiterin: Silvia Clignon, Lebenshilfe
Kosten: 49,00 €

Anmeldung: Volkshochschule Sudtirol
0471 061 444, info@volkshochschule.it

Bildnachweis: © Lebenshilfe Bremen
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Kurs:
Manner unter sich!

Wir machen Ubungen
und wir sprechen Uber:
Was heiBt es flr mich ein Mann zu sein?
Und was ist mir wichtig?

Wie geht respekt-voller Umgang zwischen Mannern und
Frauen?

Wie kann ich meine Grenzen spiren?

Flr wen: Junge und erwachsene Manner ab 16 Jahren
Wo: Brixen, VHS Peter-Mayr-StraBe 9

Wann: 16. Marz 2024 | 9.00 - 15.30 Uhr

Kursleiterin: Florian Klauder, Lebenshilfe

Kosten: 49,00 €

Anmeldung: Volkshochschule Sidtirol
0471 061 444, info@volkshochschule.it

Bildnachweis: © Lebenshilfe Bremen
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