Selbsthilfegruppe Sudtiroler Cochlea-Implant-Gemeischaft
(SCIG)

Wissen nimmt Angst. Wissen schafft Verstandnissewieroffnet neue Wege, Mut und
Selbstvertrauen!

Cochlea Implantat (=Cl) Selbsthilfegruppe - Wozu?

Nach meiner CI- Operation und mit entsprechendéahErngen wollte ich gerne in Kontakt
mit anderen Patienten mit ahnlichen Problemen kommm zu erfahren, wie sie das Hoéren
und Sprechen gelernt bzw. wieder erlernt haben, wie sie in/mit der Umwelt
zurechtkommen und umgekehrt.

Was ist unsere Aufgabe?

Selbsthilfe versteht sich alJgnterstiitzung des Einzelnen“ bei dem Bemiuhen, selbst zu
helfen.

Oberstes Ziel dabei: mit unserer Horbeeintrachtigaim selbstbestimmtes, erfulltes Leben
fuhren zu konnen. Die Versorgung mit einem CI ist @rste Schritt in diese Richtung.
Weiteres muss folgen:

Das neue Horen will gelernt sein, ist gewohnunggldad. Das ClI ist ohne Zweifel eine
segensreiche, hoch entwickelte elektronische Heérhil

Aber Technik, die wir nicht verstehen, ruft oft Atdervor. Gerade in der Anfangsphase ist
es daher fur CI-Trager und deren Angehorige hdfresich mit anderen auszutauschen, um
Beriihrungsangste zu tUberwinden.

Es tauchen immer wieder viele Fragen auf rund umAGtlere CI-Trager kdnnen Antworten
geben, Probleme gemeinsam losen und helfen. Im Baltar Selbsthilfegruppe ist dies in
lockerer Organisationsform moglich — es gibt kei@atzung, keinen Vorstand, keinen
Anwesenheitszwang.

In unseren Treffen, die ca. 4-5 Male jahrlich $tadien, konnen wir unsere Erfahrungen
zwanglos austauschen und uns auch gegenseitig Eithan!

Wenn sich also jemand angesprochen fiihlt, an umséreffen teilzunehmen, oder wenn
jemand Fragen zur Selbsthilfegruppe hat — aucheuwar geplanten Operation — darf er/sie
uns jederzeit anrufen oder uns schreiben.

Wir (Emanuela, Inge, Valburga und Heidi) freuen uitser neue Teilnehmerinnen und
Teilnehmer und machen ein Angebot: Jede(r) istlisbravilkommen, es fur sich zu nutzen!
Meldet Euch einfach bei uns!

Was wir erreichen wollen:

- Hinweise geben zu Antragsstellung, Kostentrager. u

- Uber die Leistungen der Krankenkasse und umsfGimieren
- Uber Mapping, Logopadie usw. sich informieren

- Hilfe annehmen und Hilfe geben

- Unterstiitzung und Verstandnis finden und geben

- uns fir Losungen bestimmter Probleme einsetzen.

- eine positive Lebenseinstellung weitergeben.

Organisationskomitee:
Inge Hilpold, Heidi Huber, Valburga Oberhofer, Emala Bertolini, Martin Mayr



